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Obsah
prezentace

* Predstaveni projektu Divoky sad

* Drobné ovoce — tak jak postupné
dozrava

* Moruse — muj , kultovni” strom
e Jak ovoce zpracovavam
e Ostatni rostliny v Divokém sadu

* Pomocné zahradni ,stavby” a
upravy

* Divoky sad — misto pro vyzkum

e Ochutnavka vyrobkd



Miroslav Sedlacek

- predstaveni

e pochdazim z Ostravska, kraje
“razoviteho”

* buduji ,jedlou” prirodni zahradu

* ma filozofie:
- snaha o rozmanitost
- trvala udrzitelnost

- Ucta k prirodé




Divoky sad
oredstaveni

e poloha —15km do centra
Ostravy

* rozloha—1ha

* nadmorska vysSka —230m

e plda —tézk3, jilovito-hlinita
e orientace —jihozapadni svah

* ze tfi stran chranén proti vétru



Rozmanitost
biotopu

e potok se starym luznim lesem —
biokoridor

* louka — pozvolna prechazejici z
baziny az po extrémné suché
misto

e ovocny sad
e umélé vodni nadrze

* intenzivni zahony



Drobné a
netradicni ovoce
v Divokém sadu

Maximalni pestrost

Vysazuji jen rostliny které:
. - maji néjakou jedlou cast

. - nepotrebuji chemické
postriky a umeéla hnojiva

- dokazou se poprat s
nekvalitni pldou

. - snesou minimum péce

e zacindm zimolezem a konc¢im
mispuli




Zimolez
kamcatsky —
ovocny sprinter

1. jarni ovoce
* rand odruda (Bakcarskij velikan)
* pocatek sbéru v poloviné kvétna

* kyselejsi, méné drzi

* za 14 dni pozdni odrida:

(Boreal blizzard, beauty)
e plody sladsi, vétsi, |épe drzi na kefri
* nepotrebuje raselinu

* miluji ho ale i ptaci ©



Malina — vonava
stalice

e Cervena (Polana)  2x plodici
e 7luta (Poranna rosa) 2x plodici

. - na konzum i zpracovani

 Cernd (?) 1x plodici,
. - na zpracovani

. - ,invazivni“ zivy plot




Ostruzina —
velkoploda
Nessie

Ostruzina (Loch Ness)

- 4m dlouhé vyhony

- velké a Stavnaté plody

- na konzum i zpracovani

- kde se dotkne zemé, tam

. zakoreni = vyvazovat



Rybiz — stara
klasika

e cerny
e Cerveny
* bily - velmi dlouho drzi na kefri

- nezvykle sladky




Angrest Negus —
cerny dikobraz

Angrest (Negus)
e -plody maléacerné
e -aromaticky
* - nejsladsi angrest
- dlouhé a ostré trny =
e sbeér hranici

s masochismem ©




Muchovnik —
opomijeny
stromoker

malo péstovany

ochutnavka v Litvé

odrudy Martin a Northline

* mekké pecicky




Aronie — trpka ale
zdrava

odruda Nero

krasné bilé kvéety

velmi zdravé plody - ale trpké

i ptaci je miluji...

jak zacnou Cernat - prikryt siti



-

Drin — zlaty posel

dld

krasné kvete jiz v breznu
pravidelné plodi - v zari
odrudy Vydubecky, Alex

v idealni zralosti lehce opadava

vynikajici na sirup a marmeladu



Rakytnik — kFiva
OUSd

 mnoho novych odrid

* nenarocny, vaze dusik v ptudé
 zdravi velmi prospésny, ale...
* maly plod s tvrdou peckou

e Spatné se obira

e alkoholova tinktura



Sipek — 1.liga
vitaminu a

mineralu

velkoplody Sipek ( Karpatia)
e pohladi dusi a prospéje télu
e vytéznost 65%!

* nelze odstavnit

* nekonzervuji teplem

e pracné zpracovani,

ale snadny sbér (vs.rakytnik)



Jerabina a hloh —

74l

Shreji“ v zime

jerabina (Granatina)

hodné okrajové bobule

hloh nelze odstavnit

ovocné tinktury

Hloh Arnolduv — sladka novinka




Minikiwi —
posledni velky
sbéer v roce

* samosprasna neznama odrtda
* husty, rychlerostouci ker

» Zivy plot / zelena sténa

* plodi na dvouletém dreve

e kazdoroCni bohata uroda

e konzum i zpracovani



4

HloSina okolichata
— hodné malych
bobulek

ker do Spatnych padnich podm.
podobné hlosSina mnohokvéta
Vaze v pudé dusik

Plody malé, ale chutné

HloSina Ebbingeova - stalezelena

Sladce vonici kvéty — v zafi!




Klikva — tak
trochu ,folk

or”

Plazici se minikefik (McFarlin)

Hodné kyselé bobule

Plody nezni¢i mraz —

jsou jedlé i na jare

Posledni zimni vitamin



Moruse — muj
_kultovn

74(
I

strom

znovuobjeveny strom

Kdysi hedvabi — dnes ovoce
Morus alba/nigra/rubra
bila — nejvice mrazuvzdorna
3 barvy — 3 chuté

pokud jediny strom, tak moruse




Moruse — proc ji
chtit

e samoopyliva

e bohatd Groda KAZDY rok!

e 5tydnu postupné zraje

e sladké plody bez pecicek

* snadné a rozmanité zpracovani
* nenarocnd na pudu

* dobre snasi sucho

 zadni skddci

e 7adna ,udrzba“




Moruse -
zajimavosti

* Morus alba — bilé i ¢erné plody
* Posledni rasi — prvni shazuje listi
e 2 tvary listl — heterofylie

* bourec morusSovy — domaci zvire

~+ hedvabnictvi v CSSR

* Moruse v Litve




Obsahované latky — srovnani (mg/kg)

. mg/den citron jablko dfin  moruse rakytnik Sipek
e vapnik 1000 400 90 460 360 420 1800
e zelezo 14 3 7/ 32 16 32 180
* horcik 300 112 58 200 150 200 550
* fosfor 300 139 100 250 480 90 540

* draslik 2000 1800 1240 2900 2600 1330 3200
* vitamin C 110 443 48 700 190 1534 3500

e zdroj: Prof.Ing Karel Kopec DrSc (1998), DACH (2019)



Jiné netradicni ovoce 1

kdoulovec (Cido)
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Jiné netradicni ovoce 2

Nashi - asijska hruska (Chojuro) Hruskojerab -Tatarova hruska
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Jiné netradicni ovoce 3

»jedly” dub Muehlenbergtiv
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Jak ovoce
Zpracovavam

* pfimy konzum je nejlepsi ©

* mrazeni - celé plody

* Sipek —rozmixovat a zmrazit



Ovocna zelé —
neotrelé darky

» odstavnéni — sirupy

e Zelé (rosol) — s pektinem




/pracovatelské
experimenty

[o]

e ovocné tinktury —blend v. 42
* kvaseni (zelenina)

e drinové ,olivy“

* zavreniny

* vino
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Tradice
vs. high-tech?

* klasické suseni

* |yofilizace (suseni mrazem)




Dyne - konzerva
na zimu

* Sweet Meat Oregon Homestead
» vydrzido jaraidéle

 skladovat v obyvacim pokoji ©




Pomocneé
zahradni upravy

e vyvySené zahony

* vyvazovaci draténky

e opatreni na zadrzeni vody
e ,ovocné” prichody

* hmyzi a zvireci , hotely”

e Zzivé ploty



Zahradni
slaméno/hlinénd
stavba

e Krasné zazemi v souladu s
prirodou

V lété chladi, v zimé hreje...



Divoky sad —
misto pro vyzkum
a setkavani

potencial diky rozmanitosti

setkavani se zajimavymi lidmi

spoluprace se Skolami

- biologie
. - umeéni

. - gastronomie



Na shledanou :-)

Zpracoval: Miroslav Sedlacek
Datum: 1.10.2023
Misto: 73541 Petrvald

Divoky sad

e www.divokysad.cz

muj@divokysad.cz
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